SPORT

Meine Lieblingssportart ist ...

Diese Sportart gefillt mir, denn ...
1) ich verbringe viel Zeit im Freien
2) sie ist schon
3) sie macht mich starker
4) sie entwickelt meine Ausdauer und Tapferkeit
5) sie ist modern
6) ..

Ich treibe Sport ...
1) regelmaéssig
2) mal in der Woche
3) am Morgen / Abend
4) abund zu
5) in der schulfreien Zeit
6) ...

Meine Trainingsorte sind ...
1) Stadion
2) Schule
3) Turnhalle
4) Schwimmbad
5) Berge
6) Wald
7) Strasse
8) ..

Ich treibe Sport, um ... zu ...
1) gesund und stark sein
2) gut aussehen
3) sich gut fiihlen
4) sich erholen
5) Krankheiten bezwingen / vorbeugen
6) ...

Sport ...
1) macht mir Spass
2) macht mir keinen Spass
3) niitzt mir nicht
4) befriedigt mich

Wie heif3t die Sportart?

1. Man versucht mit einem Schlédger einen kleinen, harten Ball mit moglichst wenigen
Schldgen in eine bestimmte Anzahl von Léchern zu bringen.



. Ein Ballspiel zwischen zwei Mannschaften, bei dem man versucht, einen grof3en Ball in
den Korb des Gegners zu werfen.

. Zwei Ménner schlagen sich mit den Fausten, die in dicken Handschuhen stecken.

Ein Ballspiel, bei dem zwei Mannschaften mit den Handen einen Ball iiber e¢in Netz
spielen.

Ein Spiel, bei dem zwei Spieler in einem geschlossenen Raum abwechselnd mit einem
Schldger einen kleinen Ball gegen eine Wand schlagen.

. Ein Spiel, das man auf einem Tisch spielt, der mit griinem Stoff iiberzogen ist, und bei

dem man mit einem Stock Kugeln in bestimmte Positionen oder Locher stof3t.

. Man versucht auf dem Riicken eines gro3en Tieres sitzend so schnell wie moglich vor

den anderen zum Ziel zu kommen.
Man braucht dazu nicht nur ein Boot, sondern auch geniigend Wind.

Nennen Sie:
a) Wintersportarten :
b) Ballspiele:
c) Sport in der Halle:
d) Sport im Freien:

Welche Funktionen oder Qualitit haben die Sportarten? Ordnen Sie zu!

Erholung Fitness Wettkampf- Extremsport
Turnier
Wandern Aerobic Tennis Um die Welt segeln

Welche Verben passen zu welchen Sportarten?
Wer iibt diese Sportart aus?

Wo wird diese Sportart ausgetibt?

Welche Ausriistung ist dazu notig?

Sportart spielen oder | Person Ort Ausriistung

machen

Basketball spielen der/dieBasketballspieler/in | die Sporthalle | Ball
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Wortschatz zum Thema ,,Sport*
die Korpererziehung — ¢pusBocnuranue, pusKynpTypa
Morgengymnastik machen —

Rad fahren —

eine Wanderung machen, wandern —

Boot fahren —

zu Ful} gehen — xoauTth nemkom
Schlittschuh laufen — kaTatbcs Ha KOHBKAX
Ski / Schi laufen — karaTbcst Ha JTbIKaX
rodeln — karaThcs Ha caHkax

. turnen — 3aHMMaTHCS TUMHACTHKOMN

. Spazierengehen —

. um die Wette laufen — 6erars Hameperonku

. schwimmen — nuraBathb

. baden — xymarscs

. in der Sonne liegen — 3aropatb

. Luftbader / Sonnenbider nehmen — mpuHEMaTE BO3AYIIHEIE (COTHEYHBIC) BAHHBI
. bewirken — BeI3BIBaTH, ClIOCOOCTBOBATE

Wozu treibt man Sport?
um gesund und stark zu sein —
um gut auszursehen — 4ToOBI XOPOIIIO BBITIISIET
als Freizeitbeschéftigung — 3ansiTue B cBOOOIHOE BpeMst
um sich zu erholen — uro6s1 oTIBIXATH
um sich gut zu fithlen — uT06BI XOpOIIO CEOS YYBCTBOBATH
um Krankheiten zu bezwingen — 4ro6s1 mo6exath 601€3HN
um Krankheiten vorzubeugen — uto6s1 mpetoTBpaIiars 60Ie3HU
um mit Schwierigkeiten fertig zu werden — 4to0bI ClIPaBUTHLCSI C TPYAHOCTAMH
hilft tapfer zu sein — momoraet GbITH XpaOpbIM
Angst zu bezwingen — 4To0bI TOOETUTH CTPax
hilft Zielstrebigkeit anzuerziehen — momoraer npuBUBaTH 1EJICYCTPEMICHHOCTD
abhédrten (sich) — 3akansarte (cs)
Wo treibt man Sport?
auf dem Sportplatz —
in der Schule, im Lyzeum —
in der Turnhalle — B criopT3aie
im Hof —
zu Hause —
im Sportpalast — Bo n1Bopiie ciopta
im Sportverein — B CIIOPTHUBHO# CEKIMU
im Freien — Ha Bo3yxe, MO/ OTKPHITHIM HEOOM
im Stadion —
im Schwimmbad, in der Schwimmanlage — B 6acceiine
Wann treibt man Sport?
sein Leben lang — B TeueHue xu3Hu
das ganze Jahr: im Sommer ... — Becb TOJI, JIETOM ...
jeden Tag —
einmal pro Woche —
am Morgen / Abend —
regelmaBig — perymnspHo
vor / nach dem Unterricht — nepen / moce 3ansaTHiA
in den Turnstunden —
bei jedem Wetter — mpu mro6oii oroje
nach der Arbeit —
in der schulfreien Zeit — B cB0001HOE OT IIKOJIBI BPEMSI
wenn man Lust hat — eciii ectb xenanue
im Urlaub — B otiycke
ab und zu — uHOT 1A
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Was machen wir?

spielen —

tauchen — upIpsaTH

rudern — rpectu, IIBITh Ha Becaax

wetteifern — copeBHOBATHCS, COCTA3ATHCS
gewinnen —

verlieren —

stiirzen — TOJIKHYTh, OMPOKUIBIBATh, CBEPraTh
trainieren —

sich fit halten — 6siTs B hopme

teilnehmen an D. —

einen Rekord aufstellen — ycranasiauBath pekop
Wettspiele und Titel

die Europameisterschaft — uemnronar EBporst

der Europameister — yemnuon EBporib

der Pokalwettkampf — copeBHOBaHuUS Ha KyOOK

der Pokalsieger — mo6eaurens KyOka

die Weltmeisterschaft — uemnuonar mupa

der Weltmeister — yemnuon mupa

die Olympischen Spiele —

der Olympiasieger — mo6emutens Onumimrasi

Sportarten
der Basketball (Korbball) —
der FuB3ball —
der Handball —
der Federball —
das Eishockey —
das Grashockey —
das Tischtennis, Tennis —
der Kurzstreckenlauf — 6er Ha KOpOTKYIO TUCTAHIIUIO
der Langstreckenlauf — 6er Ha qJIMHHYIO AUCTAHIIAIO
der 100-Meter-Lauf — cromerpoBka
der Reitsport — KoHHBIIi CIOPT
der Skilanglauf — gppKHBIE TOHKH
der Slalom —
der Stabhochsprung — npepkku ¢ rectom
der Staffellauf — acradera, sctadernbrit 6er
der Weitsprung — mpbDKOK B JUTHHY
der Eisschnelllauf — ckopocTtHoii Oer Ha KOHBKax
der Hochsprung — npbpkku B BEICOTY
der Hiirdenlauf — 6er ¢ 6apsepamu
der Eiskunstlauf — ¢uryproe xaranue
das Skispringen — nmpbsDKKH ¢ TpaMILUIHHA
das Radrennen — Benocuneguble TOHKA
das Diskuswerfen — meranue nucka
das Fechten —
das Judo — mromo
das Rugby — perou
das Sambo —
das Schwimmen —
. das Skilaufen — mprxHBI cOpT

. das Motorradrennen — motocmopt

. das Geréteturnen — ynpaxxunenust Ha cHapsimax — 108. das Bergsteigen — anbnuHu3m
. das Kunstspringen — mpsDbKKH B BOIY 109. der Golf -

. das Boxen —

. der Biatlon = der Doppelkampf — 110. das Karate —

. das Joggen — Ger Tpycroii 111. das Windsurfen — Bunacepusr



