
3. Sport macht gesund  Arbeitsblatt 3A_3e

Ergänze die Texte. Die Bilder in 1 helfen dir.

1. Dieser Sport ist in den USA sehr beliebt. Man spielt _______________________  überall: in 
Sporthallen und im Hof.

2. Dieser Sport ist in Japan und in den USA eine „Institution“. Die Stadien sind 
immer voll, wenn gute Mannschaften spielen. Es ist  ______________________________________ .

3. Es ist die nationale Sportart in Schottland. Die kann man nur draußen 
spielen. Es ist  ________________________________________________________________________________________________________  .

4. In Frankreich ist diese Sportart sehr populär. Man treibt sie im Sommer. 
Jedes Jahr f indet ein langes Rennen durch das ganze Land statt. Es gibt viele 
Fans auf den französischen Straßen und vor dem Fernseher. Der Sport heißt
__________________________________________________________________________________________________________________________________ .

5. Dieser Sport übt man immer in einer Sporthalle. Die Sportler müssen eine 
besondere Ausrüstung tragen, denn es kann gefährlich sein. Die Sportkleidung 
ist immer weiß. Es ist  ___________________________________________________________________________________________ .

6. Das kann jedes Kind, sobald es gehen kann. Sehr alte Menschen können 
diesen Sport problemlos treiben. Viele Leute machen das vor oder nach der 
Arbeit, um sich zu entspannen. Es gibt mehrere „Sorten“ von dieser Sportart: 
sehr kurze Strecken, extrem lange Strecken, Strecken auf der Straße oder im 
Stadion, Strecken in der Natur und noch viel mehr.  ___________________________________________ 
war schon immer ein olympischer Sport. 

7. Das ist eine sehr beliebte Sportart. Viele Touristen fahren im Winter in die 
Schweiz oder nach Frankreich, um eine Woche in den Bergen zu verbringen. 
Sie sind dann den ganzen Tag draußen und sie wollen nur  ____________________________ .

8. Um diesen Sport zu treiben, muss man einen Helm tragen. Man braucht 
auch Stiefel und eine Peitsche kann nützlich sein. Aber vor allem braucht man 
zum  _____________________________________ ein Pferd.

9. Man spielt auf Rasen oder Sand. Man spielt zu zweit oder zu viert. Man 
spielt in einer Halle oder draußen. Man braucht einen Schläger, einen kleinen 
Ball und einen Court mit einem Netz. Es geht hier um  ____________________________________ .

10. Ohne Wasser kann man diesen Sport nicht treiben. Fast jeder kann das, 
denn man lernt diese Sportart schon als Kind. Kinder lieben ___________________ .


